
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПОЛУЧИТЬ КОНСУЛЬТАЦИЮ СПЕЦИАЛИСТА.

Лактофильтрум:

уникальный 
препарат 2в1!
Лактофильтрум – комплексный препарат, который содержит 

природный энтеросорбент и лактулозу. Способствует 

восстановлению микрофлоры кишечника и устранению 

дисбактериоза. Лактофильтрум - для здоровья кишечника!

где купитьузнать больше

Полезно знать

с тат ь и

6 советов по уходу за кожей во 
время беременности

Почему здоровье кишечника 
напрямую влияет на красоту кожи?

Мы – то, что мы едим: 11 простых 
советов по питанию

Ответы на вопросы

FA Q

Какие у Лактофильтрума показания к применению?

Как принимать Лактофильтрум во время/после курса антибиотиков?

Как принимать Лактофильтрум при аллергии?

Как принимать Лактофильтрум при атопическом дерматите?

Как принимать Лактофильтрум при дисбактериозе?

Можно ли принимать Лактофильтрум при беременности и грудном вскармливании?

Какие побочные действия и эффекты имеет Лактофильтрум?

Помогает ли Лактофильтрум при проблемах с кожей? 

Когда принимать Лактофильтрум (до или после еды)?

Как правильно сочетать Лактофильтрум и витамины/противозачаточные препараты? Не 
нейтрализует ли он действие других препаратов?

Можно ли совмещать Лактофильтрум и алкоголь?

Сколько раз в год рекомендуется принимать 21 дневный курс Лактофильтрума?

Может ли Лактофильтрум содержать следы белка коровьего молока? У ребенка аллергия на 
данный белок и некоторые другие белки. 

Как принимать Лактофильтрум? 

Принимать Лактофильтрум следует внутрь, при необходимости после предварительного измельчения, запивая водой, за час до еды и приема других 
лекарственных средств.


Способ применения Лактофильтрума при дисбактериозе кишечника:


взрослым и детям старше 12 лет – по 2-3 таблетки 3 раза в день,

детям от 8 до 12 лет – по 1-2 таблетки 3 раза в день,

детям от 3 до 7 лет – по 1 таблетке 3 раза в день,

детям от 1 года до 3 лет – по ½ таблетки 3 раза в день.


При бактериальном вагинозе (дисбиозе влагалища) рекомендуется пить по 2 таблетки Лактофильтрума.


Средняя продолжительность курса лечения – 2 – 3 недели.


Подробнее как принимать Лактофильтрум.

Скачать инструкцию

Схема и длительность приема

О  п р о д у к т е

При дисбактериозе кишечника:

Взрослым и детям старше 12 лет:


по 2−3 таблетки

3 раза в день

12+

Детям от 8 до 12 лет:


по 1−2 таблетки

3 раза в день

8-12

детям от 3 до 7 лет:


по 1 таблетке

3 раза в день

3-7

Детям от 1 года до 3 лет:


по 1/2 таблетки

3 раза в день 

1-3

При бактериальном вагинозе (дисбиозе влагалища): 

По 2 таблетки 3 раза в день.

Средняя продолжительность 
курса лечения: 2−3 недели 

Как работает Лактофильтрум
Фармакологическое действие препарата обусловлено свойствами 

входящих в состав активных компонентов – лигнина и лактулозы. 

Лигнин гидролизный – природный энтеросорбент, состоящий из продуктов 
гидролиза компонентов древесины, обладает высокой сорбирующей 
активностью и неспецифическим дезинтоксикационным действием. 
Связывает в кишечнике и выводит из организма патогенные бактерии и 
бактериальные токсины, лекарственные препараты, соли тяжелых металлов, 
алкоголь, аллергены, а также избыток некоторых продуктов обмена веществ, 
в том числе билирубин, холестерин, гистамин, серотонин, мочевину, иные 
метаболиты,ответственные за развитие эндогенного токсикоза. 

Лактулоза – синтетический дисахарид, молекула которого состоит из остатков галактозы 
и фруктозы. Лактулоза в желудке и верхних отделах кишечника не всасывается и не 
гидролизуется. Высвобождающаяся из таблеток лактулоза в толстом кишечнике в 
качестве субстрата ферментируется нормальной микрофлорой кишечника, стимулируя 
рост бифидобактерий и лактобацилл. В результате гидролиза лактулозы в толстом 
кишечнике образуются органические кислоты – молочная, уксусная и муравьиная, 
подавляющие рост патогенных микроорганизмов и уменьшающие вследствие этого 
продукцию азотсодержащих токсических веществ. Описанный процесс приводит к 
увеличению осмотического давления в просвете толстого кишечника и стимулированию 
перистальтики.


Комплексное действие препарата направлено на нормализацию микробиоценоза 
толстого кишечника и снижение интенсивности эндогенных токсических 
состояний.

О  п р о д у к т е

Не токсичен, не 

всасывается, 

полностью выводится 

из кишечника в 

течение 24 ч.

Показания к применению
Препарат Лактофильтрум рекомендован к применению при: 

О  п р о д у к т е

Нарушениях 

микрофлоры кишечника 

(дисбактериоз кишечника), 

в том числе в результате 

антибиотикотерапии

В комплексной терапии 

купирования синдрома 

раздраженного 

кишечника, гепатитов и 

цирроза печени

Аллергических 

заболеваниях 

(атопический дерматит, 

крапивница)

Бактериальном


вагинозе (дисбиозе


влагалища)

Преимущества

О  п р о д у к т е

Лактофильтрум - 
препарат два в одном2 в 1

Одновременно выполняет две функции 

сорбента и пребиотика благодаря двум 

активным компонентам: лигнину и 

лактулозе

Комплексное действие 
пребиотика

Помимо предоставления питательной среды для 

собственной микрофлоры кишечника, пребиотик 

способствует улучшению моторики кишечника, 

лучшему всасыванию микроэлементов, 

положительно влияет на липидный обмен

Профиль безопасности 
для различных групп 
пациентов

Препарат разрешен для применения 

беременным, кормящим женщинам и 

детям от 1 года

Лактофильтрум 
рекомендован при 
аллергии

В случае атопического дерматита и 

крапивницы. Действует на причины 

проблемной кожи изнутри.

Высокие стандарты 
качества

Препарат Лактофильтрум производится на 

сертифицированном производстве, 

соответствующем требованиям EU GMP, 

Eurasian Economic Union (EAEU), Saudi Food 

& Drug Authority, ISO 9001:2015, ISO 13485

Эффективен при 
дисбактериозе

За счет комплексного действия компонентов, 

значительно снижает частоту и выраженность 

клинических проявлений дисбактериоза 

(доказано многочисленными клиническими 

исследованиями)
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Пребиотик Лактулоза

П оощряет развитие естественной 

защитной микрофлоры кишечника, 

сдерживает рост патогенных 

микроорганизмов


Способствует улучшению 

перистальтики кишечника, усвоению 

микроэлементов, положительно влияет 

на липидный обмен 1-5

Сорбент Лигнин

О бладает высокой сорбционной 

способностью (в 2500 раз больше, чем 

у активированного угля), что придает 

препарату мощное детоксикационное 

действие


Не наносит повреждений слизистым 

оболочкам желудка и кишечника 6

Состав Лактофильтрум
Состав препарата Лактофильтрум объединяет два активных компонента в одной таблетке: сорбент лигнин гидролизный, 
который осуществляет связывание и выведение из кишечника бактерий, токсинов и аллергенов, и пребиотик лактулозу, 
способствующая нормализации микрофлоры кишечника.

О  п р о д у к т е

Лактофильтрум:

уникальный препарат 2в1!

Лактофильтрум

Лактофильтрум – комплексный препарат, который содержит 

природный энтеросорбент и лактулозу. Способствует 

восстановлению микрофлоры кишечника и устранению 

дисбактериоза. Лактофильтрум - для здоровья кишечника!

где купитьузнать больше

Где купить         О продукте         Дисбактериоз кишечника         FAQ         Инструкция Рус   Kaz


